<%’.’ halalaﬂas Halal-Angaben und Speisekarten mit Quellen

Aftab

Kastanienallee 90, 10435 berlin
+49 177 36 93 89 5

KOMPLETTE SPEISEKARTE

| VORSPEISEN

Kashke bademjan 9,00 €

Auberginenpaste gebratene Auberginen mit Kashk (abgelassenem Joghurt), Walniisse, Minze ,dazu gegrilltes Fladenbrot

Kuku sabzi 9,90 €
Persisches Krauteromelette Rihrei mit persischem Krauter-Mix, Berberitzen und Walnlsse, dazu eingelegtes Gemuse und
gegrilltes Fladenbrot

Aftab summer salad 10,90 €
Bunter frischer Gartensalat mit karamellisierten Berberitzen und Granatapfelsirupdazu Fladenbrot

Stand: 27. Sept. 2026, kann sich geandert haben
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| HAUPTSPEISEN

Vegetarische bowl 10,90 €

Persischer Safranreis mit karamellisierten Berberitzen und Mandeln, dazu Minzjoghurt

Vegane bowl 14,50 €
Persischer Safranreis mit karamellisierten Berberitzen, Mandeln, pflanzlicher Joghurtalternative mit Minze und wirzigem
Soja-Hackfleisch

Hahnchen bowl 13,90 €
Persischer Safranreis mit karamellisierten Berberitzen, Mandeln, zarte Hahnchentranchen in Tomatensud, dazu Minzjoghurt

Hackfleisch bowl 13,90 €

Persischer Safranreis mit karamellisierten Berberitzen, Mandeln, Hackfleisch vom Rind, gewdrzt mit Zimt, dazu Minzjoghurt

VEGETARISCHE BOWL (Sultaninen) 10,90 €

Persischer Safranreis mit karamellisierten Sultaninen und Mandeln, dazu Minzjoghurt

VEGANE BOWL (Sultaninen) 14,50 €

Persischer Safranreis mit karamellisierten Sultaninen, Mandeln, pflanzlicher Joghurtalternative mit Minze und wirzigem
Soja-Hackfleisch

HAHNCHEN BOWL (Sultaninen) 13,90 €

Persischer Safranreis mit karamellisierten Sultaninen, Mandeln, zarten Hahnchentranchen in Tomatensud, dazu Minzjoghurt

HACKFLEISCH BOWL (Sultaninen) 13,90 €
Persischer Safranreis mit karamellisierten Sultaninen, Mandeln, Hackfleisch vom Rind, gewirzt mit Zimt, dazu Minzjoghurt

Bademjan-bowl 12,90 €
Traditionelles, persisches Schmorgericht aus Auberginen, gelben Linsen, Kartoffeln, in wiirziger Tomaten-Limettensauce an
Safranreis, dazu Minzjoghurt

Karafs-bowl 12,90 €

Traditionelles, persisches Schmorgericht aus Sellerie, in Limetten-Petersilien-Minzsauce an Safranreis, dazu Minzjoghurt

Fesenjan-bowl 12,90 €
Traditionelles, persisches Schmorgericht aus gemahlenen Walniissen, Brechbohnen und Champignons in sdmiger Granatapfel-
sauce an Safranreis, dazu Minzjoghurt

Ghormeh-sabzi-bowl 12,90 €
Traditioneller persischer Krauter-Eintopf aus Spinat, Petersillie, Dill, Koriander, Frihlingszwiebeln, Bockshornklee, Schnittlauch,
rote Bohnen, getrockneter Limette, mit Minzjoghurt und persischem Safranreis

Mix platte mit fleisch 32,00 €
Khoresh Bademjan, Khoresh Fesenjan, Khoresh Ghormeh Sabzi, Hahnchentranchen, Rinderhackfleisch und Minzjoghurt, mit
persischem Safranreis und Safranreis mit karamellisierten Berberitzen

Mix platte vegan 32,00 €
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Khoresh Bademjan, Khoresh Fesenjan, Khoresh Ghormeh Sabzi, Khoresh Karafs, wirziges Sojageschnetzeltes und Joghur-
talternative mit Minze, persischem Safranreis und Safranreis mit karamellisierten Berberitzen

@ halalatlas Stand: 27. Sept. 2026, kann sich ge'anc_iert haben
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